
N E W  Y E A R  •  N E W  Y O U

- C H A L L E N G E  S TA R T A N D  R E G I S T R AT I O N  B E G I N S  J A N U A R Y  1 5 T H .

- C H O O S E  A  PA C K  O N  A L U VA . C O .  W E  R E C O M M E N D  T H E  C H A L L E N G E  PA C K .

- T E A M  U P  T O  W I N ,  C O M P E T I T I O N  R E Q U I R E S  A  C H A L L E N G E  PA R T N E R . *

- S U B M I T B E F O R E  &  A F T E R  P I C T U R E S  O R  V I D E O  B Y  A P R I L  1 6 T H  T O  A L U VA E V E N T S . C O M

- B E F O R E  &  A F T E R  P I C T U R E S  M U S T B E  F O R WA R D  A N D  S I D E  FA C I N G .

- P I C T U R E S  M U S T I N C L U D E  T H E  M O N T H ,  Y E A R ,  &  K E Y W O R D  O N  A  S I G N .  K E Y W O R D S  T O  B E  R E V E A L E D  

U P O N   C O M M E N C E M E N T.  P L E A S E  D O N ’ T  C O V E R  Y O U R  B O D Y  W I T H  T H E  S I G N .

- T O P  1 0  W I N N E R S  W I L L  B E  A N N O U N C E D  I N  A P R I L  2 0 24 .

R E G I S T E R  A T :  A l u v a E v e n t s . c o m / 9 0 d a y

$25,000
I N  T R I P S ,  C A S H  &  P R I Z E S

HOW TO PARTICIPATE**

PARIS
VACATION

VEGAS
VACATION $1,000*

T O  C H A L L E N G E R

$1,000*

T O  P A R T N E R

T O  C H A L L E N G E R
S P A  &  F I T  B U N D L E

T O  C H A L L E N G E R

$500*

T O  P A R T N E R

$350*

T O  P A R T N E R

$500*

P R O D U C T S  &  P R I Z E S
T O  C H A L L E N G E R

$350*

T O  P A R T N E R

1ST 2ND 3RD 4TH-10TH

**No purchase necessary entry requires all other challenge requirements are met sans product purchases and participant must mail a postcard to Aluva Corporate O�ces. Visit www.aluva.co for complete Terms & Conditions.

January 15 - April 15

90-DAY
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Terms & Conditions:

L U V  A L L .  S E R V E  A L L . EXPERIENCE
FREEDOM  FUN  FORTUNE

* No purchase necessary entry requires all other challenge requirements are met sans product purchases and participant must mail a postcard
to Aluva Corporate Offices. Visit www.aluva.co for complete Terms & Conditions.�

* Y o u r  P a r t i c i p a n t  s u b m i s s i o n  c a n  l i s t  o n l y  o n e  P a r t n e r .  Y o u  m a y  b e  l i s t e d  a s  t h e  P a r t n e r  o n  a s  m a n y  o t h e r s ’  P a r t i c i -

p a n t  s u b m i s s i o n s  a s  w i s h  t o  l i s t  y o u .

1 .  C o n t e s t .  A l u v a  9 0 - D a y  C h a l l e n g e  b e g i n s  o n  J a n u a r y  1 5 t h ,  2 0 2 4 ,  a n d  e n d s  o n  A p r i l  1 5 t h ,  2 0 2 4 .  A l u v a  r e c o m m e n d s  

p a r t i c i p a n t s  p u r c h a s e  t h e  2 0 2 4  C h a l l e n g e  P a c k  i n  J a n u a r y ,  F e b r u a r y  a n d  M a r c h  2 0 2 3 .  P a r t i c i p a n t s  m u s t  p u r c h a s e  a  

m i n i m u m  o f  1 3 5  P e r s o n a l  V o l u m e  ( P V )  i n  e a c h  o f  t h e  fi r s t  t h r e e  m o n t h s  o f  t h e  9 0 - d a y  c h a l l e n g e .  P a r t i c i p a n t s  m u s t  

f o l l o w  g u i d e l i n e s  f o r  o f fi c i a l  e n t r y  w h i c h  i n c l u d e  p r o d u c t  p u r c h a s e s  a s  w e l l  a s  s u b m i t t i n g  b e f o r e  a n d  a f t e r  p i c t u r e s  

u s i n g  t h e  o f fi c i a l  p r o g r a m  g u i d e l i n e s  a n d  k e y w o r d s  t o  t h e  o f fi c i a l  p r o g r a m  e m a i l  a d d r e s s  o r  p a r t i c i p a n t  p o r t a l .  A l u v a  

w i l l  j u d g e  a l l  p a r t i c i p a n t s  a n d  a n n o u n c e  w i n n e r s  i n  A p r i l  2 0 2 4 .  C h a l l e n g e  w i n n e r s  w i l l  r e c e i v e  p r i z e s  d e l i v e r e d  d i r e c t l y  

t o  t h e i r  h o m e s  a n d  c a s h  w i n n i n g s  w i l l  b e  a d d e d  t o  t h e i r  A l u v a  C r e d i t  W a l l e t  w h e r e  a p p l i c a b l e .  W i n n e r s  a r e  r e s p o n s i b l e  

f o r  r e p o r t i n g  w i n n i n g s  f o r  t a x  p u r p o s e s  b a s e d  o n  l a w s  i n  t h e  s t a t e  i n  w h i c h  t h e y  r e s i d e .  E a c h  p a r t i c i p a n t  m u s t  s u b m i t  

t h e  f u l l  l e g a l  n a m e  o r  u s e r  n a m e  o f  t h e i r  C o n t e s t  p a r t n e r .  F a i l u r e  t o  s u b m i t  t h e i r  C o n t e s t  P a r t n e r  i n f o r m a t i o n  w i t h  

t h e i r  “ B e f o r e ”  s u b m i s s i o n  w i l l  r e s u l t  i n  d i s q u a l i fi c a t i o n  f r o m  t h e  C o n t e s t .  N o  p u r c h a s e  i s  n e c e s s a r y .  O f fi c i a l  e n t r y  r e -

q u i r e m e n t s ,  w h e r e  p u r c h a s e s  a r e  n o t  p o s s i b l e ,  a r e  a s  f o l l o w s .  P a r t i c i p a n t s  m u s t  s e n d  a  s e l f - a d d r e s s e d  l e t t e r  t o  A l u v a  

c o r p o r a t e  o f fi c e s  a t  2 6  S  R i o  G r a n d e  S t  # 2 0 7 2 ,  S a l t  L a k e  C i t y ,  U T  8 4 1 0 1  b y  J a n u a r y  1 5 t h ,  2 0 2 4 .  C o n t e s t a n t s  w h o  c o m -

p l e t e  a l l  r e q u i r e d  s u b m i s s i o n  m a t e r i a l s  a n d  c o m p l e t e  a l l  o t h e r  r e q u i r e m e n t s  h e r e i n  a s  d e t e r m i n e d  b y  S p o n s o r  i n  a c -

c o r d a n c e  w i t h  t h e s e  O f fi c i a l s  R u l e s  w i l l  h a v e  e n t e r e d  t h e  C o n t e s t  a n d  b e  c o n s i d e r e d  f o r  j u d g i n g  a n d  e l i g i b l e  t o  r e c e i v e  

a  c a s h  p r i z e .  T h e s e  o f fi c i a l  r u l e s  ( " O f fi c i a l  R u l e s " )  g o v e r n  t h e  C o n t e s t ,  a n d  S p o n s o r ' s  c o m p u t e r  i s  t h e  o f fi c i a l  

t i m e - k e e p i n g  d e v i c e  f o r  t h e  C o n t e s t .   S p o n s o r e d / P r o m o t e d  b y :  N e k t a r  L i f e ,  L L C ,  D . B . A .  A l u v a ,  i n  t h e  U n i t e d  S t a t e s ,  

C a n a d a ,  J a m a i c a ,  a n d  T h e  B a h a m a s  ( c o l l e c t i v e l y ,  " S p o n s o r " ) .

2 .  E l i g i b i l i t y .  T h e  C o n t e s t  i s  o p e n  o n l y  t o  l e g a l  r e s i d e n t s  o f  t h e  fi f t y  ( 5 0 )  U n i t e d  S t a t e s  ( i n c l u d i n g  t h e  D i s t r i c t  o f  C o -

l u m b i a ) ,  P u e r t o  R i c o ,  C a n a d a ,  J a m a i c a ,  a n d  T h e  B a h a m a s  a n d  a t  l e a s t  e i g h t e e n  ( 1 8 )  y e a r s  o f  a g e  o r  t h e  l e g a l  a g e  o f  

m a j o r i t y  a t  t h e  t i m e  o f  e n t r y .  W i n n e r s  ( a s  d e fi n e d  i n  S e c t i o n  3  b e l o w )  m u s t  a l l o w  A l u v a  t o  u s e  b e f o r e  a n d  a f t e r  s t a t i s -

t i c s  a n d  p h o t o s  f o r  m a r k e t i n g  p u r p o s e s .  E m p l o y e e s ,  o f fi c e r s ,  d i r e c t o r s ,  a n d  m a n d a t a r i e s  o f  S p o n s o r  o r  i t s  p a r e n t s ,  

s u b s i d i a r i e s ,  a n d  a f fi l i a t e s ,  a n d  m e m b e r s  o f  t h e i r  i m m e d i a t e  f a m i l i e s  ( s p o u s e s ,  p a r e n t s ,  s i b l i n g s ,  a n d  c h i l d r e n ,  r e -

g a r d l e s s  o f  w h e r e  t h e y  l i v e )  a n d  t h o s e  l i v i n g  i n  t h e  s a m e  h o u s e h o l d  a r e  n o t  e l i g i b l e  t o  e n t e r  o r  w i n ,  n o r  a n y o n e  p r o -

f e s s i o n a l l y  c o n n e c t e d  w i t h  t h e  C o n t e s t .  I n d i v i d u a l s  w h o  h a v e  p a r t i c i p a t e d  i n  a  t e s t  g r o u p  o r  s t u d y  o f  S p o n s o r  a n d  

w h o s e  r e s u l t s  a r e  d u e  a t  l e a s t  i n  p a r t  t o  s u c h  t e s t  g r o u p  o r  s t u d y  a r e  n o t  e l i g i b l e  t o  e n t e r .  W i n n e r s  o f  a n y  p r i o r  t r a n s -

f o r m a t i o n  o r  s i m i l a r  c o n t e s t  s p o n s o r e d  i n  w h o l e  o r  i n  p a r t  b y  S p o n s o r ,  i n c l u d i n g  p r i o r  A l u v a  C h a l l e n g e  c o n t e s t s  o r  a n y  

o t h e r  t r a n s f o r m a t i o n - b a s e d  c o n t e s t s ,  a r e  e l i g i b l e  t o  e n t e r  t h e  C o n t e s t  b y  s u b m i t t i n g  a l l  n e w  m a t e r i a l s  i n  c o m p l i a n c e  

w i t h  t h e s e  O f fi c i a l  R u l e s  a l o n g  w i t h  n e w  " b e f o r e "  p i c t u r e s  a n d  s t a t i s t i c s  t h a t  v e r i fi a b l y  p o s t - d a t e  t h e  " a f t e r "  p i c t u r e  

a n d  s t a t i s t i c s  s u b m i t t e d  a s  p a r t  o f  t h e  w i n n i n g  e n t r i e s  i n  s u c h  p r i o r  c o n t e s t s .  T h e  s p o n s o r  r e s e r v e s  t h e  r i g h t  t o  v e r i f y  

t h e  e l i g i b i l i t y  o f  w i n n e r s ,  a n d  w i n n e r s  m u s t  c o m p l y  w i t h  a l l  r e a s o n a b l e  e l i g i b i l i t y  v e r i fi c a t i o n .  P a r t i c i p a t i o n  i n  t h e  C o n -

t e s t  c o n s t i t u t e s  y o u r  f u l l  a n d  u n c o n d i t i o n a l  a g r e e m e n t  t o  t h e s e  O f fi c i a l  R u l e s  a n d  t o  S p o n s o r ' s  d e c i s i o n s ,  w h i c h  a r e  

fi n a l  a n d  b i n d i n g  i n  a l l  m a t t e r s  r e l a t e d  t o  t h e  C o n t e s t ,  a n d  n o  c o r r e s p o n d e n c e  s h a l l  b e  e n t e r e d  i n t o .

3 .  C o n t e s t  D e s c r i p t i o n .  S u b j e c t  t o  t h e  t e r m s  a n d  c o n d i t i o n s  h e r e i n ,  d u r i n g  t h e  A l u v a  9 0 - D a y  C h a l l e n g e ,  y o u  ( " y o u " )  w i l l  

h a v e  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  s h a r e  w i t h  t h e  S p o n s o r  a n d  p o t e n t i a l l y  t h e  b r o a d e r  A l u v a  c o m m u n i t y  h o w  a n  A l u v a  fi t n e s s  p r o -

g r a m  h a s  h e l p e d  c h a n g e  y o u r  b o d y  a n d  y o u r  l i f e .  T h e  s p o n s o r  w i l l  t h e n  j u d g e  a l l  s u c h  p a r t i c i p a n t s  a c c o r d i n g  t o  t h e  

J u d g i n g  C r i t e r i a  ( a s  d e fi n e d  b e l o w )  t o  d e t e r m i n e  t h e  t o p  t e n  b e s t  a n d  m o s t  c o m p e l l i n g  t r a n s f o r m a t i o n  s t o r i e s .  G r a n d  

p r i z e  v o t i n g  w i l l  t a k e  p l a c e  a n d  w i l l  b e  s u b j e c t  t o  t h e  r e q u i r e m e n t s  a n d  l i m i t a t i o n s  o u t l i n e d  i n  t h e s e  O f fi c i a l  R u l e s .  

P e r s o n s  w h o s e  a p p e a r a n c e  o r  fi t n e s s  o r  h e a l t h  t r a n s f o r m a t i o n  i s ,  i n  w h o l e  o r  i n  p a r t ,  t h e  r e s u l t  o f  n o n - m e d i c a l l y  n e c -

e s s a r y  p l a s t i c / c o s m e t i c  s u r g e r y ,  l i p o s u c t i o n ,  s t e r o i d s ,  h u m a n  g r o w t h  h o r m o n e ,  o r  a n y  u n n a t u r a l  m e t h o d  o f  b o d y  e n -

h a n c e m e n t  o r  w e i g h t  r e d u c t i o n  o f  a n y  k i n d  a r e  n o t  e l i g i b l e  t o  e n t e r  t h e  C o n t e s t  a n d  a n y  s u c h  e n t r i e s  m a y  b e  d i s q u a l i -

fi e d  i n  S p o n s o r ’ s  s o l e  a n d  a b s o l u t e  d i s c r e t i o n .  I n  a d d i t i o n ,  p e r s o n s  w h o s e  fi t n e s s  o r  h e a l t h  t r a n s f o r m a t i o n  i s  n o t  r e -

l a t e d  t o  t h e  u s e  o f  o n e  o r  m o r e  A l u v a  P r o g r a m s  ( i n c l u d i n g  t h r o u g h  t h e  u s e  o f  f r e e  A l u v a  w o r k o u t s ) ,  s u p p l e m e n t s ,  o r  

o t h e r  n u t r i t i o n a l  p r o d u c t s  m a y  b e  d i s q u a l i fi e d ,  a t  t h e  S p o n s o r ’ s  s o l e  a n d  a b s o l u t e

90-DAY


